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DϻϾЉЍ GϿЌϻЃЍ

Código: PJ162-2020

Título: Trote Solidário

Categoria: PROJETO Abrangência: Regional

Ano: 2020
Período de

Realização:
02/03/2020 a
30/11/2020

Unidade
Proponente:

SÃO BENTO DO SUL - DIREÇÃO DE ENSINO, PESQ. EXTENSÃO

Unidade
Orçamentária:

/

Executor
Financeiro:

Unidade Co-
Executora

Externa:

Outras Unidades
Envolvidas:

Área do CNPq: Outra
Área

Principal:
MULTIDISCIPLINAR

Nº Bolsas
Solicitadas:

1
Nº Bolsas

Concedidas:
1

Tipo de Cadastro: SUBMISSÃO DE NOVA PROPOSTA

Público Alvo
Interno:

Alunos e servidores do campus
Público Alvo

Externo:

Membros da ONG
Fundação Cidadania;
Servidores do
Hemocentro de
Joinville e Curitiba;
Pessoas internadas
em hospitais que
precisam de
transfusão de
sangue/plaquetas;
Idosos que moram em
asilos ou casas de
repouso; Crianças que
estudam em creches
públicas da região;
Famílias carentes do
bairro onde o IFC SBS
está (Centenário).

Público Estimado
Externo:

500 pessoas
Público

Estimado
Interno:

500 pessoas

Público Real
Atingido: 1000 pessoas 

Grupo
Permanente de
Arte e Cultura:

NÃO

Fonte de
Financiamento:

FINANCIAMENTO INTERNO (Reitoria-Edital
n°58/2019- APOIO À REALIZAÇÃO DE PROJETOS
DE AÇÃO SOCIAL)

Renovação: NÃO

Linha de
Atuação:

Programa
Estratégico:

Não está associado a um programa estratégico.

Vinculado a ação
de formação
continuada e
permanente:

NÃO

Vinculado a
Grupo

Permanente de
Arte e Cultura:

NÃO

Ação de
Desenvolvimento

Regional:
NÃO

Ação de Inovação
Social:

NÃO

Faz parte de
Programa de

Extensão?
NÃO 

Situação: CONCLUÍDA

Responsável Pela
Ação:

RODRIGO ERNESTO SCHROER

E-mail do
Responsável:

rodrigo.SCHROER@ifc.edu.br

Contato do
Responsável:

(48) 99606-4441

MЏЈЃϽйЊЃЉ RϿϻІЃДϻУОЉ

Estado Município Bairro Espaço Realização

Santa Catarina SÃO BENTO DO SUL Centenário IFC SBS
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DϿЎϻІЂϿЍ Ͼϻ AУОЉ

Resumo:
Trotes acadêmicos são tradicionalmente constituídos por ações de constrangimento, humilhação e dominação
dos veteranos nas universidades. Para mudar essa percepção negativa e objetivando a inserção e a integração
dos alunos ingressantes,  surge o Projeto de Extensão Trote Solidário no IFC – Campus São Bento do Sul.
Discentes calouros dos cursos de Engenharia de Controle e Automação e Engenharia de Computação, com
demais colegas e servidores, realizam ações de cunho social na região, como doação de sangue e cadastro de
medula óssea, além de outras atividades criativas como visitas a lar de idosos e crianças internadas em hospital
oncológico. O projeto também busca estimular e sustentar a prática do voluntariado como uma rotina dentro do
IFC, por meio de parcerias com ONG’s.

Palavras-Chave:
Trote Solidário, Extensão, Cidadania.

Justificativa:
Em 2003, a professora coordenadora do presente Projeto de Extensão Trote Solidário iniciou sua graduação em
Engenharia de Alimentos na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e foi convidada a participar de um
trote diferente, por meio de ações voluntárias de cunho social como a doação de sangue e o plantio de grama
em uma creche pública de Florianópolis. Depois dessas experiências de vida marcantes, a ainda universitária,
passou a doar sangue frequentemente. Assim que começou a lecionar para o ensino superior em 2016, no
Instituto Federal Catarinense (IFC) - Campus Luzerna, propôs aos calouros dos cursos de engenharia a doação
de sangue no início de cada semestre. Após sua remoção para o campus São Bento do Sul (SBS), em 2017, a
docente continuou a estimular a doação de sangue entre os calouros, sempre estendendo o convite aos demais
alunos e servidores da instituição. Também foi fechada uma parceria com a ONG Fundação Cidadania, que
recruta doadores para serem levados (gratuitamente) ao Hemocentro de Santa Catarina (Hemosc) em Joinville
sistematicamente. Além de doação de sangue, atividades como arrecadação de alimentos e produtos de higiene
também foram realizadas com alunos (calouros e veteranos, inclusive do Ensino Médio Integrado Técnico - EMI)
e servidores do campus no ano de 2018 (NEVES et al., 2019). Em 2019, ano no qual o projeto de extensão foi
realmente formalizado, inclusive com recebimento de recursos para um aluno bolsista do ensino superior, as
doações de sangue e cadastro para doação de medula óssea continuaram sendo realizadas com os alunos
ingressantes  dos  cursos  de  Engenharia  de  Controle  e  Automação  e  Engenharia  de  Computação  e  demais
estudantes e servidores do campus. E as ações continuaram crescendo. Foram propostas até o momento duas
campanhas, uma para arrecadação de agasalhos e de alimentos, todos doados para famílias carentes residentes
no bairro Centenário, onde o IFC SBS está localizado (CECOM, 2019). Também foram realizadas duas visitas:
uma ao Lar de Idosos São Luís, na cidade vizinha de Campo Alegre, em parceria com o Coral do campus (mais
um projeto de extensão) (MÜLLER, 2019), e a outra, ao Hospital Infantil de Joinville, na qual os calouros que se
voluntariaram tiveram seus cabelos raspados pelas crianças que estão internadas para tratamento de câncer. O
calouro da Engenharia de Computação Claudio Rodrigues relatou: “Foi inspirador estar lá e ver o sorriso de uma
criança  que,  apesar  de  não  conhecermos,  percebemos que  é  verdadeiro.  Eu  senti  que  ganhamos  amigos
naquele momento.” (MALHEIROS, 2019) . O Trote Solidário também participou do 37º Seminário de Extensão
Universitária da Região Sul (SEURS), realizado na Universidade Federal  de  Santa Catarina (UFSC), no qual
recebeu duas premiações: 1º lugar na categoria vídeo, Temática Educação,  e 2º lugar geral (MAGALHÃES,
2019). E recentemente, foi indicado pelo campus SBS para apresentação do projeto na XII Mostra Nacional de
Iniciação Científica Interdisciplinar (MICTI), nos dias 13 e 14 de novembro desse ano. Levando em consideração
todo o alcance já obtido pelo Projeto de Extensão Trote Solidário, a contribuição para uma formação integral e
cidadã aos estudantes participantes bem como a possibilidade do aumento do conceito emitido pelo MEC, uma
vez que cursos que estimulam ações sociais e integração entre os calouros e veteranos são beneficiados com o
acréscimo na nota final da avaliação (BRASIL, 2017), justifica-se a manutenção de sua realização no ano de
2020.

Fundamentação Teórica:
Já se tornou senso comum, ideia também amparada por diversas pesquisas, que a formação escolar ultrapassa
o ensino de Matemática, Língua Portuguesa, Biologia, Educação Física, etc. Entende-se, então, que é dever de
toda instituição educacional oferecer meios pelos quais os estudantes possam desenvolver diversas habilidades,
entre elas a habilidade social e voluntária, que se preocupa com o bem estar do próximo. Pereira (2003) afirma
que a responsabilidade social e a educação não podem estar separadas, uma vez que o ideal é que se pense
uma nova forma de ensino em que ações solidárias não aconteçam apenas em datas determinadas, mas que se
incorporem no cotidiano de toda a comunidade escolar.  A fase inicial  em um curso superior  pode ser bem
complexa  para  muitos  estudantes.  Alguns  vão  morar  longe  da  família  e  precisam  passar  por  privações
emocionais  e  financeiras,  muitas  vezes.  E  quando  chegam  os  primeiros  dias  de  aula  ainda  podem  ser
constrangidos  pelos  trotes  aplicados  pelos  alunos  veteranos.  Para  tentar  mudar  essa  realidade,  diversas
instituições de ensino superior têm promovido atividades solidárias entre os estudantes, substituindo as velhas
práticas que constrangiam e humilhavam os  calouros.  Ações como doação  de sangue; plantio de  árvores;
arrecadação de alimentos, produtos de limpeza, roupas e calçados para abrigos; reforma de escolas públicas;
combate ao mosquito Aedes aegypti; visitas a asilos e cooperativas de reciclagem, entre muitas outras formas
criativas  de integração dos novos  alunos com os colegas  veteranos dos  cursos  e também de promoção  à
cidadania, já são encontradas como propostas de trotes solidários em instituições de ensino superior brasileiras
(CALOUROS, 2014). O Ministério da Educação (MEC) relata que "o trote solidário vem se consolidando em
várias  universidades  e  é,  inclusive,  recompensado  pelo  Ministério  da  Educação,  que  concede  pontos  na
avaliação dos cursos a unidades que promovem atividades sociais e a integração dos calouros. Assim, os cursos
têm esses incentivos para elevar também sua posição no ranking de instituições de nível superior" (BRASIL,
2017, p. 1). Sendo assim, o Projeto de Extensão Trote Solidário, além de oportunizar mecanismos de integração
solidária  entre estudantes calouros,  veteranos  e servidores,  também poderá contribuir  para o  aumento  da
pontuação dos cursos de Engenharia de Controle e Automação e Engenharia de Computação, quando forem
avaliados pelo MEC nos próximos anos. Segundo Ashley (2002, pp. 06-07), "responsabilidade social pode ser
definida como o compromisso que uma organização deve ter com a sociedade, expresso por meio de atos e
atitudes que a afetem positivamente,  de modo amplo, ou a alguma comunidade,  de modo específico (...).
Assim, numa visão expandida, responsabilidade social é  toda e qualquer ação que possa contribuir  para a
melhoria da qualidade de vida da sociedade".  E essa,  certamente,  também é a proposta do Projeto  Trote
Solidário do IFC SBS: estimular ações que contribuam para que a vida das pessoas que estão passando por
situações de dificuldade como doença, carência ou abandono seja um pouco melhor.

Metodologia:
Para  que  as  atividades  propostas  possam  ser  desenvolvidas,  serão  adotados  os  seguintes  procedimentos
metodológicos: 1) A cada início de semestre letivo, os calouros dos cursos de engenharia serão informados
sobre o Projeto de Extensão Trote Solidário, por meio do qual terão oportunidade de realizar ações voluntárias
como doação de sangue e visitas a asilos, creches e hospitais; 2) Uma equipe da ONG Fundação Cidadania será
convidada a fazer uma palestra aos alunos, ressaltando a importância e os benefícios da doação de sangue,
medula óssea, plaquetas, etc.; 3) Os colaboradores e o bolsista do projeto entrarão em contato com a ONG
(que  fará o  agendamento  no Hemosc)  e com alguns  asilos,  creches  e hospitais  a  fim de  organizarem as
atividades lúdicas e voluntárias que serão desenvolvidas em cada um desses locais ao longo do semestre; 4) A
equipe do Trote Solidário fará a divulgação das ações no campus, buscando parcerias com outros projetos de
ensino, pesquisa e extensão e estimulando a participação de todos os alunos e servidores, não apenas dos
calouros dos cursos de graduação; 5) Os membros do projeto farão o registro das ações, sendo que as fotos e
vídeos  que  podem  ser  publicados,  respeitando  os  direitos  de  imagem,  serão  enviados  à  Coordenação  de
Comunicação (CECOM) do campus para elaboração de matérias jornalísticas.
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Objetivos Gerais:
Destinando um foco maior das ações aos alunos ingressantes da Engenharia de Controle e Automação e da
Engenharia de Computação, porém, sempre convidando os demais discentes e servidores do campus a
participarem conjuntamente, objetiva-se com o projeto: encorajar, com auxílio da ONG Fundação Cidadania,
idas periódicas ao Hemosc para a realização de doações de sangue e cadastro de medula óssea; sistematizar
atividades lúdicas de serviço voluntário como visitas a lar de idosos, creches e hospitais e arrecadar alimentos,
objetos de higiene pessoal e fraldas para serem destinados a famílias em condições de vulnerabilidade social do
bairro onde se encontra o IFC em SBS; estabelecer parcerias com outros projetos de ensino, pesquisa e
extensão do campus para promoção de campanhas e ações solidárias na comunidade.

Resultados Esperados:
Por meio das ações solidárias propostas, que trazem benefícios diretos à sociedade como o aumento do estoque
no banco de sangue no Hemosc e também a entrega de alimentos, fraldas e produtos de higiene pessoal,
arrecadados para o Lar de Idosos e famílias carentes do bairro Centenário, o Projeto de Extensão Trote Solidário
busca continuar promovendo a integração entre os novos estudantes e demais colegas e servidores do campus
bem como oportunizar, estimular e sustentar a prática da cidadania como uma rotina dentro do Instituto Federal
Catarinense. Assim, de acordo com Ashley (2002), o projeto permanecerá contribuindo para que o IFC SBS
desenvolva ainda mais sua responsabilidade social diante da comunidade na qual está inserido.

CЉЈЎϻЎЉ ϾЉ ϽЉЉЌϾϿЈϻϾЉЌ

Coordenação:
RODRIGO
ERNESTO
SCHROER

E-mail: rodrigo.schroer@ifc.edu.br Telefone:

MϿЇϼЌЉЍ Ͼϻ EЋЏЃЊϿ

Nome Categoria Função Unidade Situação Início Fim

MATILDE SUELI VIDAL
DOS SANTOS

EXTERNO COLABORADOR(A) 02/03/2020 30/11/2020

GUILHERME SAID GALLO DISCENTE Aluno Bolsista CAM/SBS 02/03/2020 30/11/2020

MARIA FLAVIA SOARES
PINTO CARVALHO

DOCENTE COLABORADOR(A) CAM/SBS
Ativo
Permanente

02/03/2020 30/11/2020

RODRIGO ERNESTO
SCHROER

DOCENTE COORDENADOR(A) CAM/SBS
Ativo
Permanente

02/03/2020 30/11/2020

GISELLE MARI SPECK DOCENTE COLABORADOR(A) CAM/SBS
Professor
Substituto

02/03/2020 30/11/2020

RICARDO CAMPAGNIN DOCENTE COLABORADOR(A) CAM/SBS
Ativo
Permanente

02/03/2020 30/11/2020

HENRIQUE VALADAO DE
OLIVEIRA

DOCENTE COLABORADOR(A) CAM/SBS
Ativo
Permanente

02/03/2020 30/11/2020

OϼЄϿЎЃАЉЍ/AЎЃАЃϾϻϾϿЍ

Descrição da Atividade: Período Realização: Carga Horária:

Doações de sangue no início e final de cada semestre;
Visitas a asilos, creches e hospitais; Arrecadação de
alimentos, fraldas e objetos de higiene pessoal.

02/03/2020   a   30/11/2020 4 h

Participantes Relacionados:

GISELLE MARI SPECK 2 h

HENRIQUE VALADAO DE OLIVEIRA 2 h

MARIA FLAVIA SOARES PINTO CARVALHO 2 h

MATILDE SUELI VIDAL DOS SANTOS 2 h

RICARDO CAMPAGNIN 2 h

RODRIGO ERNESTO SCHROER 4 h

PϻЌЎЃϽЃЊϻЈЎϿЍ Ͼϻ AУОЉ ϾϿ EВЎϿЈЍОЉ

Clique aqui para visualizar os participantes desta ação de extensão

DЃЍϽϿЈЎϿЍ ϽЉЇ PІϻЈЉЍ ϾϿ TЌϻϼϻІЂЉ

Nome Vínculo Situação Início Fim

Discentes não informados

AУїϿЍ ϾϻЍ ЋЏϻЃЍ Љ PROJETO ЀϻД ЊϻЌЎϿ

Esta ação não faz parte de outros projetos ou programas de extensão

CЉЈЍЉІЃϾϻУОЉ ϾЉ OЌУϻЇϿЈЎЉ SЉІЃϽЃЎϻϾЉ

Descrição PROEX/Campus (Interno) Outros (Externo) Total Rubrica

Total: R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Não há itens de despesas cadastrados

OЌУϻЇϿЈЎЉ AЊЌЉАϻϾЉ

Descrição PROEX/Campus (Interno)

Total: R$ 0,00

Não há itens de despesas cadastrados

AЌЋЏЃАЉЍ

Descrição Arquivo

Cartaz Campanha do Agasalho 2019

Troca de Coordenador de projeto

Cartaz Campanha de Arrecadação de Alimentos

LЃЍЎϻ ϾϿ FЉЎЉЍ

Foto Descrição

Matéria no Jornal sobre a campanha do agasalho
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Foto Descrição

Roupas arrecadadas na campanha do agasalho

Famílias carentes do bairro Centenário escolhendo as roupas arrecadadas na campanha

Visita Lar de Idosos

Matéria no Jornal sobre a campanha do agasalho

Servidor doando sangue

Ação com crianças no Hospital Infantil

Calouro ECO 2019 doando sangue

Estudantes pós doação de sangue

Grupo de doadores de sangue

Criança do Hospital Infantil em tratamento de câncer cortando o cabelo dos calouros

Servidor doando sangue

Roupas arrecadadas na campanha do agasalho

Famílias carentes do bairro Centenário escolhendo as roupas arrecadadas na campanha

Visita Lar de Idosos

Um dos parceiros na arrecadação de agasalhos

Matéria no Jornal sobre a campanha do agasalho

Servidor doando sangue

Ação com crianças no Hospital Infantil

Calouro ECO 2019 doando sangue
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Foto Descrição

Estudantes pós doação de sangue

Grupo de doadores de sangue

Criança do Hospital Infantil em tratamento de câncer cortando o cabelo dos calouros

Ação com crianças no Hospital Infantil

Calouro ECO 2019 doando sangue

Estudantes pós doação de sangue

Grupo de doadores de sangue

Criança do Hospital Infantil em tratamento de câncer cortando o cabelo dos calouros

Um dos parceiros na arrecadação de agasalhos

Roupas arrecadadas na campanha do agasalho

Famílias carentes do bairro Centenário escolhendo as roupas arrecadadas na campanha

Visita Lar de Idosos

Um dos parceiros na arrecadação de agasalhos

Ação com crianças no Hospital Infantil

Calouro ECO 2019 doando sangue

Estudantes pós doação de sangue

Grupo de doadores de sangue

Criança do Hospital Infantil em tratamento de câncer cortando o cabelo dos calouros

Um dos parceiros na arrecadação de agasalhos
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Foto Descrição

Roupas arrecadadas na campanha do agasalho

Famílias carentes do bairro Centenário escolhendo as roupas arrecadadas na campanha

Visita Lar de Idosos

Matéria no Jornal sobre a campanha do agasalho

Servidor doando sangue

LЃЍЎϻ ϾϿ DϿЊϻЌЎϻЇϿЈЎЉЍ EЈАЉІАЃϾЉЍ Јϻ AЏЎЉЌЃДϻУОЉ Ͼϻ PЌЉЊЉЍЎϻ

Autorização Tipo
Data/Hora

Análise
Justificativa

Data da
Reunião

Autorizado

SÃO BENTO DO SUL - DIREÇÃO
DE ENSINO, PESQ. EXTENSÃO

AD-
REFERENDUM

21/10/2019
19:01:43

21/10/2019 SIM

HЃЍЎюЌЃϽЉ ϾЉ PЌЉЄϿЎЉ

Data/Hora Situação

12/10/2019 16:38:15 CADASTRO EM ANDAMENTO

16/10/2019 22:15:58 AGUARDANDO APROVAÇÃO DOS DEPARTAMENTOS

21/10/2019 19:01:07 SUBMETIDA

21/10/2019 19:01:44 SUBMETIDA

18/11/2019 09:13:39 AGUARDANDO AVALIAÇÃO

20/11/2019 16:24:53 AGUARDANDO AVALIAÇÃO

02/12/2019 16:50:33 AVALIAÇÃO REALIZADA

13/12/2019 14:39:33 APROVADO SEM RECURSOS

17/02/2020 05:52:48 COORDENAÇÃO ACEITOU EXECUÇÃO

17/02/2020 05:52:50 EM EXECUÇÃO

18/03/2020 12:27:43 AGUARDANDO AVALIAÇÃO

18/03/2020 12:40:20 APROVADO COM RECURSOS

18/03/2020 12:40:58 EM EXECUÇÃO

01/12/2020 01:00:56 PENDENTE DE RELATÓRIO

09/02/2021 16:03:56 CONCLUÍDA

Extensão
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